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■特別養護老人ホームあじさい
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令和５年度社会福祉法人あじさい会決算概況報告
貸 借 対 照 表 資 金 収 支 計 算 書 事 業 活 動 計 算 書

貸 借 対 照 表 資 金 収 支 計 算 書 事 業 活 動 計 算 書

資 産 の 部

負 債 の 部

純 資 産 の 部

※減価償却累計額　547,338千円

流動資産
固定資産（基本財産）
建物
土地
定期預金

その他の固定資産
資産の部合計

流動負債
固定負債
設備資金借入金
その他
負債の部合計

212,585
185,515

（152,985）
（31,530）
（1,000）
42,132
440,231

介護保険事業収入
雑収入他
収入計①　　
人件費支出
事業費支出
事務費支出
支払利息支出
その他
支出計②
事業活動資金収支差額
①－②＝③

208,187
2,863

211,050
157,838
45,516
17,328

0
0

220,682

-9,632

0
0

4,029
945
1,268
-6,242
-15,873
200,210
184,337

その他の収入計
借入金元金償還金支出
固定資産取得支出
ファイナンス・リース債務の返済支出
積立資産支出
その他収支差額計④

29,192
17,799
（0）

（17,799）
46,991

基本金
国庫補助金特別積立金
その他の積立金
次期繰越活動増減差額
（うち当期活動増減差額）
純資産の部合計
負債及び純資産の部合計

当期資金収支差額③＋④
前期末支払資金残高
当期末支払資金残高

1,000
97,206
7,000

288,034
（-17,351）
393,240
440,231

資 産 の 部

負 債 の 部

純 資 産 の 部

※減価償却累計額　74,514千円

※千円未満を四捨五入により計上しているため、合計欄において決算額の千円未満を端数処理した場合の数値とは合致しません。

流動資産
固定資産（基本財産）
建物
土地
定期預金

その他の固定資産
資産の部合計

流動負債
固定負債
設備資金借入金
その他
負債の部合計

55,761
96,657

（78,584）
（18,073）

（0）
8,646

161,064

8,579
4,140
（0）

（4,140）
12,719

0
2,338
0

146,008
（-5,850）
148,345
161,064

基本金
国庫補助金特別積立金
その他の積立金
次期繰越活動増減差額
（うち当期活動増減差額）
純資産の部合計
負債及び純資産の部合計

事
業
活
動
収
支

そ
の
他
収
支

介護保険収入
雑収入他
収入計①　　
人件費支出
事業費支出
事務費支出
支払利息支出
その他
支出計②
事業活動資金収支差額
①－②＝③
その他の収入計
借入金元金償還金支出
固定資産取得支出
ファイナンス・リース債務の返済支出
積立資産支出
その他収支差額計④

当期資金収支差額③＋④
前期末支払資金残高
当期末支払資金残高

事
業
活
動
収
支

そ
の
他
収
支

介護保険事業収益
その他の事業収益
収益計①
人件費
事業費
事務費
減価償却費
国庫補助金特積取崩額
引当金繰入
費用計②
サービス活動資金増減差額
①－②＝③
サービス活動外収益
支払利息
その他サービス活動外費用
サービス活動外増減差額④
特別収益
特別費用
特別増減差額⑤

208,187
0

208,187
159,106
45,516
17,328
13,995
-7,544

0
228,401

-20,213

2,863
0
0

2,863
0
0
0

-17,351
305,384
288,034

0
288,034

当期活動資金増減差額③+④+⑤
前期繰越活動増減差額
当期末繰越活動増減差額
その他の取崩額
次期繰越活動増減差額

サ
ー
ビ
ス
活
動
増
減

サ
ー
ビ
ス

活
動
外
増
減

特
別

増
減

（単位：千円）

50,612
3,664
54,276
40,949
10,333
3,377
0
0

54,659

-383

0
0
0

684
308
-992
-1,375
49,241
47,866

50,612
0

50,612
41,257
10,333
3,377
5,709
-550
0

60,126

-9,514

3,665
0
0

3,665
0
0
0

-5,850
151,857
146,008

0
146,008

（単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）

（単位：千円）

■外ヶ浜町三廐高齢者生活福祉センター寿楽園

介護保険事業収益
その他の事業収益
収益計①
人件費
事業費
事務費
減価償却費
国庫補助金特積取崩額
引当金繰入
費用計②
サービス活動資金増減差額
①－②＝③
サービス活動外収益
支払利息
その他サービス活動外費用
サービス活動外増減差額④
特別収益
特別費用
特別増減差額⑤

当期活動資金増減差額③+④+⑤
前期繰越活動増減差額
当期末繰越活動増減差額
その他の取崩額
次期繰越活動増減差額

サ
ー
ビ
ス
活
動
増
減

サ
ー
ビ
ス

活
動
外
増
減

特
別

増
減
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あ じ さ い 令和６年８月９日（2）夏季号 あ じ さ い令和６年８月９日 夏季号（3）

あじさい特別養護老人ホーム

イケメン２人

おかしのつかみ取り

わたあめ

納涼まつり納涼まつり

いちご狩り

七 夕

レクリエーション
（紅白玉送り）

CYANBLACK シアン版ブラック版



寿 楽 園寿 楽 園
あ じ さ い 令和６年８月９日（4）夏季号 あ じ さ い令和６年８月９日 夏季号（5）

社会福祉法人あじさい会
特養あじさい・寿楽園

苦情解決第三者委員
介護サービスに関わる
苦情・相談の受付を
行っています。

〔第三者委員　伊藤和之・駒谷富代・秋田幸代〕

腕の運動になる、紙コップけん玉と羽根とばしを行いました。
羽根とばしはピンポン玉やシャトルを使い手作りの装置に玉を入れてとばすゲームです。

玉が入ったときは皆さん、よろこばれていました。
また、けん玉は、昔をなつかしみ皆さん挑戦しました。

羽根とばし

羽根とばし
装置

紙コップけん玉 なかなか　
　入らない…

しんけんな顔で
玉を入れています

ねらいを　
　さだめて
ポーン

CYANBLACK シアン版ブラック版



　「よく笑う人は病気になりにくい」「笑いは副作
用のない妙薬」と言われるように、笑うことで体
内のナチュラルキラー細胞が活性化し免疫力が
高まり、さまざまな病気の予防や改善に役立つ
そうです。
　他にも笑いによって引き出される健康効果が
あります。

あ じ さ い 令和６年８月９日（6）夏季号 あ じ さ い令和６年８月９日 夏季号（7）

看護便り 看 護 便 り看 護 便 り 厨房便り 厨房便り厨房便り
笑うことの大切さ 7月17日は毎年恒例うに丼の日!

脳の働きが活性化

夏バテ予防の
ポイント

1日３食
しっかり

脳細胞が活発化し、記憶力や思考力が
アップします。

大笑いすることで、たくさんの酸素が取り入
れられ血のめぐりが良くなり新陳代謝も活発
になります。

腹筋・横隔筋・肋間筋・顔の表情筋な
どをよく動かすので、続けることで筋
力アップ。
酸素の消費量も増え内臓の動きもイキ
イキと活発になります。

通常起きている間は体を緊張モードにする交
感神経が優位となっていますが、笑うと副交
感神経が優位になりリラックス効果をもたら
し、自律神経のバランスが整い心身が安定し
ます。

血 行 促 進

声を出して笑いましょう

筋力アップ 自律神経のバランスが整う

夜間脱水傾向になるため
就寝前・起床時に
水分補給と朝食を摂りましょう

三厩でウニ漁のある7月に、
地元産のウニを使ったうに丼を提供しています。

新鮮なウニを前に皆さん笑顔です。

こまめに水分補給 汗を上手に蒸発 バランスのとれた食事

水
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